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RECURSOS PARA MUJERES
EMBARAZADAS

PRUEBAS DE EMBARAZO
Llame para hacer una cita.

Birthright of Winston-Salem GRATIS 336-774-0456
Family Planning Clinic - Forsyth County
Department of Public Health**

336-703-3100

Planned Parenthood/Winston-Salem Health
Center **

336-768-2980

Salem Pregnancy Care Center GRATIS 336-760-3680
Today’s Woman and Wellness Center
GRATIS (los lunes 3-5pm solamente)

336-722-1818

**Lugares que ofrecen costos reducidos.

CONTROL Y PLANIFICACIÓN FAMILIAR
Family Planning Clinic - Forsyth County
Department of Public Health

336-703-3100

NC Emergency Contraception Hotline 866-942-7762
Planned Parenthood/Winston-Salem Health
Center

336-768-2980

Los proveedores de cuidado paternal mencionados abajo también
ofrecen estos servicios.

PROVEEDORES DE CUIDADO PRENATAL
Ardmore Family Practice Comprehensive
Family and Maternity Care

336-659-0076

Downtown Health Plaza (costos reducidos) 336-713-9700
Family Health Center – Pineridge Family
Practice and Community Care

336-896-1100

Green Valley OB/GYN and Infertility
(Greensboro)

336-378-1110

Hawthorne OB/GYN Associates, PA 336-768-3632
High Point OB/GYN 336-802-2120
Lyndhurst Gynecologic Associates, PA

 Winston-Salem office
 Kernersville office
 Mt. Airy office

336-765-9350
336-993-4532
336-789-9076

Maplewood Medical Center (Dr. T. Brown) 336-760-2821
Pinewest OB/GYN, Inc. 336-885-0149
Today’s Woman Health and Wellness
Center (costos reducidos, servicios para
mujeres en el código postal 27105)

336-722-1818

Triad Women’s Center (High Point) 336-841-6574
Dr. Thomas Valaoras & Dr. Andrew Lewis 336-659-4777

Wake Forest Women’s Health Care (King) 336-985-2100
Wake Forest University Physicians - Family
Practice

336-716-4479

Wake Forest University OB/GYN 336-716-4039
Dr. Jonathan Weston 336-725-8874
Winston-Salem Womancare, PA 336-765-5470
Woman’s Care of Lexington 800-448-5443
Todos los proveedores aceptan Medicaid.

CLASES DE AYUDA PARA EL PARTO
Baby Love Lamaze classes/ Maternity Care
Coordination - Forsyth County Department
of Public Health

336-703-3200

Forsyth Medical Center – incluye Birth and
Beginnings, clases de cómo usar RCP para
infants/niños, una visita del hospital y clases
para los hermanos/as

336-277-0092

Today’s Woman Health and Wellness
Center (servicios para mujeres en el código
postal 27105)

336-722-1818

Para información sobre proveedores privados de Cuidados
Prenatales, revisar la guía telefónica.

APOYO DURANTE EL PARTO - BIRTH DOULAS
CAPPA – Childbirth and Postpartum
Professional Association www.cappa.net

336-692-2772

DONA – Doulas of North America
www.dona.org

888-788-3662

PADA – Piedmont Area Doula Association
www.padanc.org

336-397-1008
336-469-0313

CLASES PRENATALES Y DE PATERNIDAD
Baby Love Prenatal Parenting Classes -
Family and Community Health Education
and Outreach, Forsyth County Department
of Public Health. Incluye clases de cómo
usar RCP para infants/niños.

336-703-3391
336-703-3183
336-703-3206

Hope Classes - Salem Pregnancy Care 336-760-3680
Imprints for Expectant Families 336-713-9732
Today’s Woman Health and Wellness
Center (servicios para mujeres en el código
postal 27105)

336-722-1818

Welcome Baby 336-725-2229

LA INFERTILIDAD
Chapel Hill Fertility Center 800-872-1931

Wake Forest University School of Medicine 336-716-6476
336-716-4141

OPCIONES SOBRE LA ADOPCION
Birthright of Winston-Salem 336-774-0456
Catholic Social Services 336-727-0705
Children’s Home Society (línea de
consejería 24 horas)

800-632-1400

Family Services 336-722-8173
Florence Crittenton Services 800-448-0024
Forsyth County Department of Social
Services

336-703-3656

Salem Pregnancy Care Center 336-760-3680

OPCIONES SOBRE EL ABORTO
Forsyth Women’s Clinic, Inc. 336-768-2980
A Woman’s Choice of North Carolina 336-272-1723

800-328-5201
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APOYO PARA ADOLECENTES EMBARAZADAS
Baby Love Support Services - Forsyth County
Department of Public Health

336-703-3200

Hand to Hand - Catholic Social Services 336-725-4263
Imprints for Expectant Families 336-713-9732
Trabajadora social para madres adolescentes y
sus niños - Winston-Salem/Forsyth County
Schools

336-748-4034

Teen Hope Classes - Salem Pregnancy Care 336-760-3680

SERVICIOS DE VIVIENDA PARA MUJERES
EMBARAZADAS

Family Services 336-722-8173
Florence Crittenton Services 800-448-0024
Refuge Enrichment Center 336-725-6132
Room at the Inn 336-996-3788

RECURSOS PARA DEJAR DE FUMAR
Forsyth County Department of Public Health
– clases para mujeres embarazadas

336-703-3391

El Programa de Baby Love en el Departamento
de Salud Pública del Condado de Forsyth,
ofrece visitas a domicilio mensuales o llamadas
telefónicas realizadas por una enfermera o por
las promotoras de salud social durante el
embarazo y los dos meses posteriores al parto.
Existen también servicios adicionales los cuales
incluyen el préstamo de videos educativos, clases
para los nuevos padres y Lamaze, traslados, y
controles al recién nacido a domicilio. Para
mayor información o para matricularse en el
programa, por favor llame al 336-703-3263 o
336-703-3177.

¡PREVENGA EL PARTO
PREMATURO!

El parto prematuro ocurre cuando usted
comienza el parto entre las semanas 20 y 37 de
embarazo. Esto es muy temprano para que su
bebé nazca.

CONOZCA LAS SEÑALES DEL PARTO
PREMATURO

 Contracciones que hacen que su barriga se
endurezca mucho cada 10 minutos o con
más frecuencia

 Cambio en el color de su flujo vaginal, o
sangrado de la vagina

 La sensación de que su bebé está
empujando hacia abajo. A esto se le llama
presión pélvica.

 Dolor débil en la parte baja de la espalda
 Cólicos como si tuviera la regla o el

período
 Dolor de barriga con o sin diarrea

SEPA QUÉ HACER
 Llame a su proveedor de atención de salud

(enfermera, médico, partera) o vaya al
hospital inmediatamente si piensa que está
teniendo un parto prematuro o tiene
alguna de las señales

 Llame aunque solamente tenga una señal.

SU PROVEEDOR DE ATENCIÓN DE
SALUD LE DIRÁ QUE:

 Vaya al consultorio o al hospital
 Deje de hacer lo que estaba haciendo y

descanse sobre su lado izquierdo por una
hora.

 Beba de 2 a 3 vasos de agua o jugo (no
tome café ni gaseosa)

Si los síntomas empeoran o no
desaparecen después de una hora, llame a
su proveedor de atención de salud de
nuevo o vaya al hospital. Si los síntomas
mejoran, descanse por el resto del día.

Source: April 2008, March of Dimes Foundation
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RECURSOS PARA PADRES

APOYO LEGAL
Child Advocacy Project 336-725-9166
Guardian Ad Litum Program 336-761-2384
Lawyer Referral Service 800-662-7407
Legal Aid Society of Northwest North
Carolina, Inc.

336-725-9162

LACTANCIA
Holister, Inc. (equipo de amamantar para
rentar)

847-918-3485

Imprints for Expectant Families 336-713-9732
LaLeche League - llame a First Line 336-703-3000
Medela, Inc. (equipo de amamantar para
rentar)

800-TELL-YOU
(800-835-5968)

Nursing Mothers’ Center –
Forsyth Medical Center

336-718-5636

Women, Infants and Children (WIC) –
Forsyth County Department of Public
Health

336-703-3359

CUIDADO DE NIÑOS
Child Care Aware (línea nacional de
información)

800-424-2246

Child Care – Financial Assistance,
Department of Social Services or
Work Family Resource Center

336-703-3805
336-761-5100

Child Care Referrals/Work Family
Resource Center (Servicios en inglés y
español)

336-761-5100

Grow a Child website – recursos locales en
el web: www.growachild.org
Head Start 336-727-0617
More at Four Preschool Program 336-714-7520
NC Division of Child Development 800-859-0829
Pequeñas Aventuras – Hispanic Services 336-442-5200
Smart Start of Forsyth County 336-725-6011

SALUD DENTAL COMUNITARIA
Smilestarters (de 1-20 años) ** 336-777-1272
Cleveland Avenue Dental Center** 336-703-3090
FTCC Dental Hygiene Clinic (de 3 años en
adelante, servicios limitados, costos
reducidos)

336-734-7550

Dr. Perry Jeffries (de 1-18 años) ** 336-748-0033
Dr. Suzanne Newsome (de 3 años o más) ** 336-945-2403
Dr. Yen Nyugen (de 3 años o más) ** 336-245-2690
Dr. Mark Oliver (de 6 años o más) ** 336-724-5084
Dr. Eric Sadler (Solo se aceptán adultos con
Medicaid para hacerse dentaduras, parciales
y extracciones.) **

336-744-1300

Dr. Bruce Peller y Dr. Paula Henao 336-759-0651
Dr. Sidney Teague II (Solo se aceptán adultos

con Medicaid para servicios específicos.)
336-765-6315

Winston-Salem Rescue Mission Dental
Clinic (2˚ y 4˚ Jueves de cada mes, llegue
antes de las 6:45am. Se atenderán por
orden de llegada, GRATIS)

336-723-1848

**Se acepta Medicaid y Health Choice
Para todas las mujeres embarazadas es aconsejable que reciban
un chequeo rutinario dental durante el embarazo.

CONSEJERÍA E INTERVENCIÓN DE CRISIS
ACCESS – CenterPoint Crisis Line 888-581-9988
Association of Christian Counseling 336-896-0065
Battered Women’s Shelter (línea de crisis
24 horas)

333-723-8125

CareNet of the Triad 336-716-0822
Catholic Social Services 336-714-3232
CenterPoint Human Services – ver a la
página de web para la lista de proveedores
www.cphs.org

888-581-9988

Child Abuse Crisis Intervention 800-4-A-CHILD
(800-4-2-24453)

Child Protective Services – Forsyth County
Department of Social Services

336-703-3500

CONTACT Help Line (10am-10pm) 336-723-HELP

Family Services 336-722-8173
Insight Human Services 336-725-8389
Postpartum Depression Helpline (nacional)
www.postpartum.net

800-944-4773

Safe Surrender
www.safesurrender.net

336-FOR-BABY

(800-367-2229)

Trinity Center 336-725-3999
Welcome Baby – Postpartum Support
Group and Baby Warmline (servicio 24 horas)

336-725-2229

Community Choices, Inc.
Women’s and Infants Services for Health
(WISH)

336-607-8513

Youth Opportunities 336-724-1412

SERVICIOS DE SALUD
Bethany Baptist Church Medical Clinic

(2˚ Sábado, 9am-12pm)

336-767-0760

Community Care Clinic 336-723-7904
Downtown Health Plaza 336-713-9700
Clínica de Inmunizaciones e información
– Forsyth County Department of Public Health

336-703-3314
336-703-3100

Green Street United Methodist Church
Health Clinic (cada Miércoles, 6:30-
7:15pm)

336-722-8379

Old Town Medical Clinic 336-924-1552
Today’s Woman Health and Wellness
Center (servicios para las mujeres en el
código postal 27105)

336-722-1818

Trinity Moravian Church-Sunnyside

Clinic (1˚ y 3˚ Jueves, 5:30-7:30pm)

336-703-3200

Winston-Salem Rescue Mission, Inc.
(cada Jueves, 7-8:30 a.m.)
717 Oak Street, Winston-Salem

No se puede llamar

Gratis o a costo reducido para niños
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APOYO FAMILIAR Y EDUCACIÓN
Alpha and Omega Church 336-748-8797
American Academy of Pediatrics(nacional) 800-433-9016

American Red Cross (clases de cómo usar
RCP para infants/niños)

336-724-0511

American Lung Association of North
Carolina

800-892-5662

Catholic Social Services 336-727-0705
Childhood Lead Poisoning Prevention
Program

336-703-3174

Exchange/SCAN - Parent Aide Services 336-748-9028
Experiment in Self-Reliance (ESR) 336-722-9400
Family Services 336-722-8173
Forsyth Medical Center – RCP y
Lenguaje de Señas para los bebés

336-718-7000
336-277-0092

Forsyth Technical Community College 336-723-0371
Goodwill Industries of NWNC 336-724-3621
Hand to Hand (para madres adolescents –
Catholic Social Services)

336-725-4263

Healthy Start/Baby Love Plus -
Forsyth County Department of Public
Health

336-703-3189

Heartstrings Pregnancy and Infant Loss
Support

336-703-9744

Homecoming Program - Advance Home
Health

336-896-3100

Imprints for Expectant Families 336-713-9732
Imprints for Families With Young Children 336-722-6296
Imprints for Reconnecting Families 336-722-6296
Insight Human Services 336-725-8389
Parents Without Partners 336-788-1951
Twins Club 336-924-0214
Welcome Baby – programa de visitas en
el hogar, grupo de apoyo por la depresión
del post-parto, grupo de apoyo para los
padres de niños menos de 5 años

336-725-2229

APOYO PATERNAL
Fathers and Friends - Forsyth County
Department of Public Health

336-703-3183
336-703-3391

Imprints for Expectant Families 336-713-9732
Imprints for Reconnecting Families 336-722-6296

ASISTENCIA ECONÓMICA
Child Support Enforcement 336-703-3801

Crisis Control Ministries 336-724-7453

Crisis Intervention Program 336-703-3785

Forsyth County Fire Department
(detectores de humo)

336-727-8084

Home Savers USA 800-452-9572

Rescue Mission 336-723-1848

Social Security Administration 336-767-3736

Sunnyside Ministry of the Moravian Church 336-724-7558

Triad First in Families 336-724-1412

Ways to Work 336-722-8173

Wee Care Shoppe at Catholic Social
Services

336-727-0705

ASISTENCIA ECONÓMICA PARA LA SALUD
Health Care ACCESS 336-723-6565
Health Check/Health Choice - Forsyth
County Department of Public Health
(seguro médico de bajo costo para niños)

336-703-3223

Medicaid - Forsyth County Department of
Social Services

336-703-3803

North Carolina Family Planning Waiver 800-367-2229
Pregnant Women’s Medicaid 336-703-3803

SERVICIOS HISPANOS
Casa Guadalupe - Catholic Social Services 336-727-4745
Imprints for Expectant Families 336-713-9732
Imprints for Families with Young Children 336-722-6296
Hispanic Center -Forsyth Technical
Community Center

336-631-1325

Hispanic Service - Forsyth County Public
Library

336-703-2907

International Corps Community Center
(clases de Inglés o ESL)

336-499-1196

NC Family Health Resource Line 800-976-1922
Salvation Army Hispanic Services 336-788-7502

HOSPITALES
Brenner Children’s Hospital 336-713-0000
Forsyth Medical Center 336-718-5000
Wake Forest University Baptist Medical Center 336-716-2011
SI TIENE UNA EMERGENCÍA 911

SERVICIOS DE VIVIENDA
Childhood Lead Poisoning Prevention
Program

336-703-3174

Experiment in Self Reliance (ESR) 336-722-9400
Family Services Women’s Shelter 336-723-8125
Forsyth IDA Program y otros servicios 336-703-2680
Habitat for Humanity, Inc. 336-765-8854
Housing Authority of Winston-Salem 336-727-8500
Partners for Homeownership, Inc. 336-725-8704
Salvation Army Shelter 336-722-8721

INFORMACIÓN GENERAL,
REFERENCIAS Y RECURSOS

Certificado de nacimiento - Forsyth County
Register of Deeds

336-703-2700

CareLine 800-662-7030
First Line of Forsyth County 336-703-3000
Forsyth Family (revista mensual)
www.forsythfamilymagazine.com

888-892-3204

Forsyth Medical Center – línea en español
para la mujer

336-718-3788

Forsyth Woman (revista mensual)
www.forsythwoman.com

336-749-1947
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March of Dimes Birth Defects Foundation 336-723-4386
NC Family Health Resource Line 800-367-2229
Piedmont Parent (monthly magazine)
www.piedmontparent.com

336-983-4789

United Way 211 llame al 211 o 800-788-7232

NUTRICIÓN
Amos Cottage - trastornos severos de alimentación 336-774-2400
Expanded Foods Nutrition Education
Program (EFNEP) – Cooperative Extension
Service

336-703-2850

Food Stamps – Forsyth County Department
of Social Services

336-703-3800

“Hey, What’s Cooking?” (clases para
adolescents ambarazadas) – Cooperative
Extension Service

336-703-2850

Nursing Mothers’ Center – Forsyth Medical
Center

336-718-5636

Women, Infants and Children (WIC) – El
departamento de salud pública del condado de Forsyth

336-703-3100

PEDIATRÍA
todos aceptan Medicaid

Arcadia Family Practice 336-764-2324
Ardmore Family Practice 336-659-0076
Cedar Creek Family Medicine 336-784-0505
Clemmons Family Practice 336-766-6473
Downtown Health Plaza 336-713-9700
Family Medical Associates of Lewisville 336-712-0700
Ford, Simpson, Lively and Rice Peds 336-794-3380
Forsyth Family Practice 336-768-9515
Forsyth Pediatrics – Kernersville 336-993-8333
Forsyth Pediatrics – Robinhood Road 336-718-8000
Forsyth Pediatrics – Westgate 336-718-7777
Kernersville Family Practice 336-993-8181
Kernersville Pediatrics 336-996-3001
Kernersville Primary Care 336-993-1618
Maplewood Family Practice 336-718-0800
North Point Medical Associates 336-759-7596
Peace Haven Pediatrics 336-760-5400
Piedmont Triad Family Medicine 336-993-2224
Pine Ridge Family Practice 336-896-1100
Salem Family Practice 336-718-7800
Slater Academy Family Medicine 336-722-7800
Stallings and Billings Family Practice 336-969-9158
Today’s Woman Health and Wellness
Center (servicios para mujeres en el
código postal 27105)

336-722-1818

Total Family Care of Winston-Salem 336-760-8380
Wake Forest University Family Physicians 336-716-4479
Walkertown Family Practice 336-595-3699
West Forsyth Family Practice 336-766-0547
Westgate Pediatrics 336-774-0710
Winston East Pediatrics 336-713-8860
Winston-Salem Health Care 336-718-1000
Winston-Salem Pediatrics 336-765-9000

RECURSOS PARA DEJAR DE FUMAR
Forsyth County Department of Public
Health – clases para mujeres emabarazadas

336-703-3391

Fresh Start - American Cancer Society 336-834-0844
North Carolina Quitline -
1-800-QUIT-NOW (apoyo personal y gratis
hasta la medianoche cada noche)

800-784-8669

APOYO SOCIAL
Baby Love Support Services - Forsyth
County Department of Public Health

336-703-3200

Battered Women’s Shelter Crisis Line,
servicios 24 horas - Family Services

336-723-8125

CenterPoint Human Services – vea a la
página de web para la lista de proveedores
www.cphs.org

888-581-9988

Family Services 336-722-8173
Heartstrings Pregnancy and Infant Loss
Support

336-703-9744

Imprints for Expectant Families 336-713-9732
Pregnancy Resource and Referral
Healthy Start/Baby Love Plus -
Forsyth County Department of Public
Health

336-703-3189

Welcome Baby 336-725-2229

NECESIDADES ESPECIALES
ABC of NC Child Development Center 336-251-1180
AIDS Care Service, Inc. 336-777-0116
Autism Society of North Carolina 800-442-2762
CAP/C (para niños de salud delicada) 336-703-3276
Center for Deaf and Hard of Hearing 336-725-3666
Child Service Coordination at the Forsyth
County Department of Public Health

336-703-3242

Children’s Center for the Physically
Disabled

336-727-2440

Children’s Developmental Service Agency 336-774-2400
Family Support Network 336-924-5301
Genetic Counseling 336-774-2410
Governor Morehead’s Preschool for the
Visually Impaired

336-334-3748

Hearing Impaired – NCEIPCDHH 336-698-9170
Kids Plus Program (guardería para niños
con problemas de comportamiento) -Cook
Elementary School

336-727-2784

March of Dimes Birth Defect Foundation 336-723-4386
Piedmont Down Syndrome Support
Network

336-759-9619

Services for the Blind Division 336-761-2345
Sickle Cell Association of the Piedmont 336-723-1390
Social Security Administration 336-767-3736
Special Children’s School 336-924-9309
TLC Network 800-TLC-0042
The Special Needs Help Line 800-737-3028
Therapeutic Day Treatment - Amos Cottage 336-774-2400
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APOYO PARA EL ABUSO DE DROGAS
Community Choices, Inc. - Women’s and
Infants Services for Health (WISH)

336-607-8513

Fetal Alcohol and Drug Program at Wake
Forest University Baptist Medical Center

336-716-2011
800-532-2011

Insight Human Services 336-725-8389
Service Access Line at CenterPoint 888-581-9988

ACTIVIDADES CON NIÑOS
Barnes and Noble Bookstore 336-774-0800
Borders Bookstore 36-727-8834
Central YMCA 336-721-2100

x2040
Children’s Museum of Winston-Salem 336-723-9111
Children’s Theatre of Winston-Salem 336-725-4531
Forsyth County 4-H Clubs 336-703-2850
Forsyth County Public Library - story time 336-727-2264
Old Salem Toy and Children’s Museum 888-653-7253
Sciworks 336-767-6730
Tanglewood Park 336-778-6300
Triad Mommies
www.triadmommies.com
Triad Treehouse Playgroups
http://playgroup.meetup.com/1162/
Winston-Salem Parks and Recreation 336-727-2063

CLÍNICA DE WIC

WIC es la abreviatura en inglés de Women, Infants, and
Children (Mujeres, Infantes, y Niños) y también se llama
el Programa de Nutrición Complementaria para Mujeres,
Infantes, y Niños. El Programa WIC, en el Condado de
Forsyth, cuenta con personal bilingüe que puede atender a
clientes que hablan inglés o español.

¿Quién es elegible?
WIC está disponible para las mujeres que están
embarazadas, amamantado, o en post-parto, así como a
infantes y niños hasta los cinco años. La persona
interesada en WIC, debe llamar primero al 336- 703-3100
para hacer una cita y determinar si la es elegible o no.
Para participar, la persona debe:

Ser residente del Condado de Forsyth. Mostrar un
documento de identificación, prueba de residencia
y de ingresos.

Tener un ingreso familiar menos de 185% del
índice de pobreza de los EEUU. Por ejemplo, para
calificar para una familia de dos personas, el
ingreso máximo debe ser $25,327 por año ó $488
por semana. Una persona que tiene Medicaid,
Work First Families Assistance (TANF), o
Estampillas de Comida automáticamente es
elegible para este programa.

Tener un riesgo nutricional: Una nutricionista u
otro profesional de salud hace la valoración del
riesgo nutricional sin costo al participante,
usualmente en la oficina local WIC.

Horario de WIC
Forsyth County Department of Public Health

336-703-3336 o 336-703-3100
Departamento de Salud Pública del Condado de Forsyth

Dirección: 799 N. Highland Avenue
Winston Salem, NC 27101

Citas
Se requiere cita para recibir los servicios. Para hacer su cita,

llame a (336) 703-3336 ó 703-3100

Horario de la Clínica
Lunes, Martes, Jueves y Viernes: 7:45 am - 5:00 pm

(la última cita es a las 4:15 pm)
Miércoles: 7:45 am - 7:30 pm
(la última cita es a las 7 pm)

VACUNAS REQUERIDAS

Vacunas Edades del Niño/a
DTaP (Difteria,
Tétanos, Tosferina)

2, 4, 6 & 12-18 meses,
4-6 años

IPV (Polio) 2, 4, 6 & 12-18 meses,
4-6 años

MMR (Sarampión,
paperas, Rubeola)

12-15 meses, 4-6 años

HiB (Haemophilus B) 2, 4 & 12-15 meses

Hepatitis B Al nacer, 1-2 meses, 6-
18 meses

Varicela 12-18 meses, 4-6 años

Prevnar (Neumocócica
conjugada)

2, 4, 6 & 12-15 meses

Rotavirus 2, 4 & 6 meses

Influenza Cada año

Hepatitis A 12-23 meses (2 veces)

Las vacunas requeridas por la Ley de Inmunizaciones de
NC están en letras negras.



RECURSOS PARA MUJERES EMBARAZADAS Y PADRES DE NIÑOS
(DE 0-5 AÑOS) DEL CONDADO DE FORSYTH

Información proveída en colaboración entre El programa de educación para los padres con El Departamento de Salud del Condado de Forsyth,
Imprints for Expectant Families y SaraLee Center for Women’s Health/Revisado Noviembre 2008

Página de web: http://www.forsyth.cc/Documents/pregnancy_parent_resources_spanish.pdf

CLÍNICA DE VACUNACIÓN
Horario de la Clínica de Vacunación para Niños

Forsyth County Department of Public Health
336-703-3100

Departamento de Salud Pública del Condado de Forsyth
Dirección: 799 N. Highland Avenue, Clinic B

Costo
Las vacunas requeridas en El Estado de Carolina del Norte

son gratis.

Citas
No se require cita. Se atendrán en orden de llegada.

Horario de la Clínica
Lunes, Martes, Jueves: 8:30 am - 3:45 pm

Miércoles: 9:30 am - 6:45 pm
Viernes: 8:30 am - 11:45 am

Clínicas Comunitarias
Trinity Moravian Church

220 E. Sprague St.
1er y 3er Jueves de cada mes....5:30 - 7:00pm

Bethany Baptist Church
600 Old Hollow Road

2do sábado de cada mes……….9:00am – 12pm

CLÍNICA DE PLANIFICACIÓN
FAMILIAR

Horario de la Clínica de planificación Familiar
Forsyth County Department of Public Health

336-703-3100
Departamento de Salud Pública del Condado de Forsyth

Dirección: 799 N. Highland Avenue

Costo
El costo se determina según el salario del cliente.

Citas
Se require cita para servicios. Llame al 336-703-3100.

Horario de la Clínica
Lunes y Jueves 8:30 am – 3:15 pm

Martes: 12:30 – 3:15 pm
Miércoles: 9:30 am - 6:30 pm

Viernes: 8:30 – 10:15 am

CLÍNICA DE PRUEBAS Y
CONSEJERÍA DE VIH

Horario de la Clínica de Pruebas y Consejería de VIH
Forsyth County Department of Public Health

336-703-3100
Departamento de Salud Pública del Condado de Forsyth

Dirección: 799 N. Highland Avenue, Clinic A

Costo
No hay costo para estos servicios.

Citas
Aunque no se requiere cita, puede llamar de Lunes a
Viernes entre 8:30am - 4:30pm para hacer una cita.

Horario de la Clínica
Lunes: 9:00 am - 12:00 noon y 1:30 - 3:30 pm

Martes y Jueves: 9:00 am - 12:00 pm
Miércoles: 10:00 am - 12:00 pm y 3:00 - 6:30 pm

Viernes: 9:00 - 11:30 am

CLÍNICA DE ENFERMEDADES
TRANSMITIDAS SEXUALMENTE

Horario de la Clínica de Enfermedades Transmitidas
Sexualmente

Forsyth County Department of Public Health
336-703-3100

Departamento de Salud Pública del Condado de Forsyth
Dirección: 799 N. Highland Avenue, Clinic A

Costo
No hay costo para estos servicios.

Citas
No se requiere cita. Se atendrán en orden de llegada.

Horario de la Clínica
Lunes, Martes y Jueves: 8:30 am - 3:45 pm

Miércoles: 9:30 am - 6:45 pm
Viernes: 8:30 - 11:45 am


